愛盲學院一月課程活動

各位朋友大家好，
我們開辦系列有助於提伸視障朋友職能相關課程，
敬請有志提伸自我專業職能的朋友們和學院工作人員聯繫。課程如下：
1. 符文神算講座-中國術數的秘密
2. 專業烘培課程
3. 內臟反射區緩解手法課程
4. 視障音樂家課程現正招生中
代轉訊息
1. 福智基金會心光廣論班招生中

詳細說明如下：
1. 符文神算講座-中國術數的秘密
自戰國時代以來，就出現了陰陽五行的學派，其中術數系統的原理是以易經的八卦與陰陽和五行為主，加上不同派別的學者解釋而成。本次學院邀請到在許多科大中授課的宗教學者　張倚光老師來為各位視障朋友帶來這既深又廣的符文神算講座，內容相當豐富精彩，歡迎有興趣的朋友踴躍報名。

講座內容大綱：
1. 術數的源起：神秘的思維
2. 天文與占星：星命之術
3. 九九之術：六爻變易、占卜靈籤-逆轉勝
4. 醫易同理：陰陽五行、勞逸平衡

講座時間: 2016年1月20日(週三) 下午2點到4點
課程地點:本會13樓之9會議室

2. 專業烘培課程
學會親手製作送給親人好友的禮物，作出好吃又美觀的烘培作品，這將是多麼美好的一件事啊~學院特別在年底邀請到，擁有在各大餐廳、烘培坊擔任甜點主廚的林芬鈴老師，運用天然又健康的食材，為各位朋友帶來相當精采的烘培課程～

課程製作成品如下:
1.食材天然，口感鬆軟的香蕉蛋糕、2.軟硬適中的瑪芬蛋糕
3.酥脆外表，椰香及奶香濃郁椰子球、4.鬆軟可口的美式布朗尼
5.奶味香濃的紮實脆口美式司康餅、6.滑嫩爽口，入口即化的美式布丁
7.Q彈迷人，配上微酸水果的紅酒果凍、8.香濃交織酥脆堅果的手工巧克力

課程時間: 2016年1月27日起(每週三) 四次為一期 下午2點到4點30分
課程費用:明眼學員收費2,500元。
視障學員學費1,000元，八人以上開課，視障者優先。

3. 內臟反射區緩解手法課程
本次邀請到在整復界擁有多年且豐富的施作經驗、在各大教學機構邀約不斷的高健凱老師，繼精彩的骨節整復課程後，特別為大家帶來這對於緩解內臟不適等相當有效的內臟反射區緩解課程，內容相當多元且精彩，機會難得，敬請有興趣的朋友把握機會。

課程時間: 2016年1月13日(每週三)
　　　　課程合計12次，時間上午9點到11點30分 
課程地點:本會25樓之10會議室
課程費用: 5,500元，八人以上開課，身障朋友優先報名

課程詳細聯結：http://goo.gl/ZojvLm

4. 視障音樂家教室熱情開課中
您對音樂有興趣，想學樂器卻找不到方法，遭遇到許多的困難嗎？ 
您想隨性的把耳熟能詳的流行歌曲柔順地從指縫間流出嗎， 愛盲學院特邀請經驗豐富的視障音樂家，幫你完成夢想～ 
讓演奏樂器也能把枯燥乏味的樂理變的活潑有趣，個人或團體 初學或是進階， 
一對一的教學，量身打造最適合你的課程，讓視障音樂家帶領你體會音樂世界的奧妙。 
[bookmark: _GoBack]
報名窗口：愛盲基金會愛盲學院–許小姐
電話：(02)2361-6663轉8301
電子郵件：angelhsu@tfb.org.tw
辦公室地址：台北市中正區忠孝西路一段50號18樓之28

代轉訊息:

1. 福智基金會心光廣論班招生中
不論你我處於眼前黑暗的世界或是明眼的世界，但我們都有追求快樂的權利與能力，都有機會創造光明幸福的未來！蘇建銘醫師因一場意外雙目失明，從眼前明亮的世界走進眼前黑暗的世界，但內心追求幸福快樂的動力並沒有消失，經過幾年的追尋與探索，在所值遇的心靈導師—上日下常老和尚的引導下，學習了「菩提道次第廣論」，他終於發現到了黑暗之光，並且很誠心的想和各位分享這份心靈的寧靜喜悅與生命的自我超越。
課程綱要:
1. 互相學習分享改善包括親子、夫妻等人際關係。 
2. 認識並受用有機的身心靈環境、飲食與音樂。 
3. 學習心靈潛能的開發，改變命運。 
4. 學習建立永不崩塌的「快樂城堡」、規劃最光明的生涯、創造最光輝的生命。 
開課日期：12月15日起，每週二晚上7點到9點15分
費用：課程免費。
講師簡介
蘇建銘醫師
台灣唯一在黑暗中執業的醫師，現任職於台北市立聯合醫院松德院區一般精神科
上課方式：生命故事分享、影片欣賞、讚頌學習、講座、研討、慈心食品品嘗及戶外教學等方式
報名對象：有意願的視障朋友，並歡迎家屬陪伴參加！
報名聯絡電話：02-2545-2546分機189、194
報名地點：台北市南京東路四段137號十樓淨智櫃檯
上課地點：台北市南京東路四段137號
報名網址：http://www.elearning.blisswisdom.org/bwtpe/bwhappinesslrclass/
