[bookmark: _GoBack]臺北市105學年度健康促進學校「性教育(含愛滋病防治)」議題
「親職全人性教育」增能研習實施計畫
一、依據：臺北市政府教育局106年2月13日北市教體字第10631382100號函辦理。
二、背景：
我們需要孩子接受怎樣的「性教育」呢？「性教育」、「兩性平等教育」與「性別平等教育」一樣嗎？國際間性教育課程已經歷五代發展的演變，於2010年歐洲性教育標準所倡導的「全人性教育」（Holistic Sexuality Education），該性教育課程倡導性教育是要發揚「人性」，教人成人; 性教育是一種「愛的教育」，係教導健康親密關係;性教育也是一種「品格教育」，其教導重點不只是性知識，而是與性有關的「價值」，以及實踐價值所需的「能力」。
面對國內愛滋病年輕化的疫情，其最有效的防治策略就是推展全人性教育，因此
教育部於104學年起將性教育（含愛滋病防治教育）納入健康促進學校的必選議題。健康促進學校（Health-promoting Schools）是一種強調「統整」的工作模式，其所要統整的不只是將學生各種健康議題，也強調學校要跨處室來推展，以及學校要結合社區家長的力量，以發揮一加一大於二的教育力量。家長是學校最佳的教育夥伴，更是每位孩子最開始的性教育老師，家長在性教育的扮演著重要的角色，是學校教師無法取代的。本市105學年度將延續推展校園「全人性教育」，今為提昇家長對全人性教育的理解，特舉辦此研習。該研習將邀請臺灣性教育學會理事長高松景博士擔任主講，邀請本市國小學生家長聯合會及國中學生家長聯合會擔任協辦，期能邀請本市中小學學生家長共同來推展「全人性教育」，以增進學生將來經營健康親密關係所需要的素養。
三、目的：
（一）提升本市家長對「全人性教育」全人性教育的理解，並透過對話溝通共同探討我們孩子需要接受怎樣的性教育。
（二）增進家長與孩子對話健康親密關係所需要的溝通能力，以及適齡的性教育內涵。
四、辦理單位：
（一）主辦單位：臺北市政府教育局
（二）承辦單位：臺北市立大理高中（本市健康促進學校性教育議題中心學校）
（3） 協辦單位：臺北市國中學生家長聯合會、臺北市國小學生家長聯合會
五、研習對象：本市國中小各校家長會會長、家長會幹部及對議題有興趣的家長（計80名，依報名先後順序錄取）。性教育議題學校請務必轉知家長委員並薦派至少一名出席。
六、研習時間：106年4月22日（星期六）08：30~12：20
七、研習地點：臺北市立大理高中勤學樓一樓視聽教室
八、交通方式
（一）自行開車：校園當天開放停車（地址：臺北市萬華區長順街2號）。
（二）捷運：板南線龍山寺站（1號出口）再轉乘公車（1、18、907、和平幹線）或
步行約10-15分鐘。
（三）公車：（1）1、18、38、907、和平幹線，至大理高中站。（2）667：至雙園
街口站，再步行。（3）604、651：至環南市場站，再步行約1分鐘。
九、研習課程表
	時間
	課程內容
	講師（主持人）

	08：30~08：50
	報到
	大理高中團隊

	08：50~09：00
	開幕致詞
	教育局長官
臺北市國中學生家長聯合會許孝仁總會長、臺北市國小學生家長聯合會吳宜倫總會長

	09：00~10：40
	專題演講：
成為一個「人」--談「全人性教育」
	高松景 博士
臺北市大理高中校長
臺灣性教育學會理事長
臺灣大學,臺灣師範大學及臺北市立大學兼任助理教授

	10：40~10：50
	茶敘時間
	大理高中團隊

	10：50~12：00
	探究與溝通技巧演練：
知「性」的孩子更健康—如何跟孩子談「情」說「愛」
	高松景 博士
臺北市大理高中校長
臺灣性教育學會理事長
臺灣大學,臺灣師範大學及臺北市立大學兼任助理教授

	12：00~12：20
	提問與對話
	高松景 博士
許孝仁總會長、吳宜倫總會長

	12：20~
	午餐
	大理高中團隊


十、報名方式：
（一）為利餐點與停車位準備，請線上報名(https://goo.gl/forms/jM7QZz3U7Yb6cA6a2)，報名
期程為4/6~4/18。
（二）研習前三天若有報名異動需求，請電洽大理高中衛生組。
十一、為響應環保，請自行攜帶環保餐具、環保杯。
十二、經費來源：本計畫經費由臺北市政府教育局專款補助。
十三、研習相關問題聯絡人：02-23026959#135大理高中衛生組長劉又慈。
十四、本計畫陳臺北市政府教育局核可後實施，修正時亦同。


