[bookmark: _GoBack]臺北市 105學年度第一學期西湖國中健體領域公開觀課實施計畫

壹、 依據：依本校 105 學年度第一學期健體領域專業學習社群活化教學知能工作坊計畫計畫辦理。
貳、 研習目的：
     一、聚焦學生學習與教師教學，引領課程教學精進，建立開放教室及運動場之氛圍。
     二、發揮教師專業學習社群功能，營造正向支持與合作分享的教師文化，促進教師專業成長。
     三、透過蒐集教學實務現場資訊，提供教師間進行教學省思與分享回饋，以增進教學知能，提升學生學習成效。
參、 研習時間：105 年 9 月 14 日(三)下午 13：00～15：00，共計 2 小時課程。
肆、 研習地點：臺北市立西湖國中活動中心3樓健教教室、3樓表藝教室。
伍、 參加對象：臺北市各校健體領域教師， 20 人為限。
陸、 研習主題：西湖創意健康操 
柒、 實施內容：
	時間
	研習內容
	主講人/主持人
	地點

	12：40～13：00
	報到
	教務處團隊
	西湖國中
3樓健教教室

	13：00～13：20
	觀課倫理
公開授課重點
	教務處余幸秀主任
西湖國中李菀琪老師
	西湖國中
3樓健教教室

	13：30～14：15
	公開觀課
	西湖國中李菀琪老師
	西湖國中
3樓表藝教室

	14：25～15：30
	議課、座談
	西湖國中李菀琪老師
	西湖國中
3樓健教教室



捌、 報名方式：
　　　一、 即日起報名至 9 月 13 日（二）止，請至臺北市教師在職研習網報名，並完成薦派手續。
　　　二、 因場地關係，觀課有人數限制，採先報名、先錄取原則，不接受現場報名，若報名人數過多，則以本校教師優先。
　　　三、 每一場研習全程參與研習者核予研習時數 2 小時。
玖、 研習地點無法提供停車位，請多利用大眾交通工具。為響應環保，請自備環保杯。經費有限，恕無法提供餐點。
壹拾、 研習經費：由本校進修研習相關經費項下支應。

壹拾壹、本計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。



