臺北市105年度公私立幼兒園體適能教師研習
一、依據：臺北市政府教育局105年度幼教業務工作計畫辦理。

二、目的:增進本市教保服務人員對幼兒體適能教育的專業知能，以設計符合幼
        兒體適能的發展需求和身心健康成長的教學活動。
三、主辦單位：臺北市政府教育局。

四、承辦單位：臺北市南港區玉成國民小學。
五、研習名稱： 玩出樂趣、玩出健康
六、研習對象：臺北市公私立幼兒園教保服務人員
七、研習日期：第一梯次--105年7月5日（星期二）、

              第二梯次--105年7月6日（星期三）。

八、研習地點：臺北市南港區玉成國民小學活動中心。
              （地址：臺北市南港區向陽路31號）

九、研習人數：每場以40人為原則，依報名先後順序錄取，額滿為止。

十、每場次全程參加研習人員核予研習時數6小時。

十一、報名方式：

      請於105年7月1日前至全國教師在職進修網（http://inservice.edu.tw/index.aspx）登錄報名。

十二、研習課程與內容:
	第一梯次

日 期
	第二梯次

日 期
	時間
	課程名稱
	講師

（服務單位/姓名）

	7/5(二)
	7/6(三)
	08：30 ~ 08：50
	報到與領取資料
	玉成附幼團隊

	
	
	08：50 ~ 09：00
	始業式
	教育局長官

	
	
	09：00 ~ 10：30
	動作字母的概念
	王宗騰教授


	
	
	10：30 ~ 10：45
	休息時間
	工作人員

	
	
	10:45 ~ 12:00
	大肌肉動作發展測驗
	王宗騰教授

	
	
	12：00 ~ 13：30
	午餐休息
	工作人員

	
	
	13：30 ~ 14：50
	徒手遊戲
	王宗騰教授

	
	
	14：50 ~ 15：00
	午餐休息
	工作人員

	
	
	15:00~16:00
	呼拉圈的遊戲
	工作人員

	
	
	16：00 ~ 16：30
	綜合座談
	


十三、課程屬動態課程，請穿著運動服裝；研習期間不提供紙杯，請務必自備

      環保杯。

十四、每場次全程參加研習人員核予研習時數6小時。

十五、聯絡人：洽玉成國小附幼 代理主任楊欣潔，電話：2783-6049#190/191。

